
LA MUTINE, saison 2014,  chronique 5 

 
Boã dia, 

Une fois de plus on vous adresse, juste avant de prendre la mer, cette chronique n°5 de Porto Santo, 

la dernière des îles de notre périple. On avait beaucoup entendu parler de cette île ƭΩŀƴ ŘŜǊƴƛŜǊ ŎŀǊ 

elle est la plus proche en venant du Portugal, 20 miles avant Madère, et un vrai bijou pour les 

ŞǉǳƛǇŀƎŜǎ ŀǇǊŝǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƧƻǳǊǎ ŘŜ ƴŀǾΩΦ 5ΩǳƴŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘŜ Ł ŎŜƭƭŜ ŘŜ DǊƻƛȄΣ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ōƻǊŘŞŜ 

au sud,  sur la côte abritée, ŘΩǳƴŜ ǘǊŝǎ ōŜƭƭŜ ǇƭŀƎŜ ŘŜ ǎŀōƭŜ ƭƻƴgue de 9 km aux eaux turquoises, et est 

dominée par quelques sommets de 400 à 600 mètres. Le port étant juste à côté de la plage, nous 

continuons notre aquagym quotidien. 

 
tƻǊǘƻ {ŀƴǘƻ Ǿǳ ŘΩǳƴ ζ miradouro » 

/ΩŜǎǘ ƭŀ ǎŜŎƻƴŘŜ Ŧƻƛǎ ǉue nous y venons car nous partƻƴǎ ŘΩƛŎƛ ǇƻǳǊ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ƭŜ tƻǊǘǳƎŀƭΦ  

/ƻƳƳŜ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƻǊǘǎ ŘŜǎ ƞƭŜǎ ŘŜ ƭΩ!ǘŀƴǘƛǉǳŜΣ ƭŀ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŘŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ƭΩŜƳǇǊŜƛƴǘŜ ŘŜ ǎƻƴ 
ǇŀǎǎŀƎŜ ǎǳǊ ƭŜ ƳǳǊ ŘŜ ƭŀ ŘƛƎǳŜΦ /Ŝ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞ ƴƻǳǎ ŀǳǎǎƛΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ wŞƎƛǎ Ŝǘ ±ŞǊƻ 
venus nous rejoiƴŘǊŜ ǇƻǳǊ у ƧƻǳǊǎΦ hƴ ŀ Ŝǳ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇƭŀƛǎƛǊ Ł ƭŜ ŦŀƛǊŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ǉǳ 
trouver un espace aux côtés de CHIMERE (nos potes Lionel et Françoise), de GRAND DAOULAM et 
AVEL BRAZ, tous trois ŘŜ ƭΩLƭŜ ŀǳȄ aƻƛƴŜǎΦ 

 
Notre empreinte sur la digue  



Revenons à Madère que nous avons atteint après 3 jours et 2 nuits de près serré. Plus facile de 
ŘŜǎŎŜƴŘǊŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ƞƭŜǎ ǉǳŜ ŘΩŜƴ ǊŜƳƻƴǘŜǊ Η /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ƞƭŜ ǘǊŝǎ ŀŎǘƛǾŜΣ ŀƎǊƛŎƻƭŜ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ǾƛǾŀƴǘ Řǳ 
tourisme. Le relief est très escarpé avec des sommets à plus de 1.800 mètres, souvent dans les 
ƴǳŀƎŜǎ ƭΩŀǇǊŝǎ-midi. Nous y sommes toujours dans une mer de bananiers cultivés en terrasse. Pour 
les amateurs de randonnées, il existe beaucoup de sentiers très bien balisés, dans la montagne et le 
long des « levada ». Ce sont dŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ŎŀƴŀǳȄ ŘΩƛǊǊƛƎŀǘƛƻƴ ǘǊŝǎ ōƛŜƴ ŜƴǘǊŜǘŜƴǳǎ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŦƭŜǳǊƛǎΦ [ΩƞƭŜ 
elle-ƳşƳŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǾŀǊƛŞǘŞ ŘΩŀǊōǊŜǎ Ŝǘ ŘŜ ŦƭŜǳǊǎΦ 

 
La levada de la Janela 

Mais nous vous avions promis un commentaire sur les patates de Madère. Surprise, elles ne tiennent 
pas la vedette ici et laissent la place dans les assiettes au « milho frito » (polenta frite) et aux bananes 
cuites, parfois aussi à la patate douce.  
Vous voyez le grand intérêt que nous portons aux questions agriculturelles, et nous ne manquons pas 
une occasion de combler nos lacunes.  
Vous connaissez aussi notre attachement à la santé par les plantes, et nous nous sommes penchés 
ǎǳǊ ŘŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ƭƻŎŀƭŜ ŀǳȄ ǾŜǊǘǳǎ reconnues :  

- [Ŝ Ǿƛƴ ŘŜ aŀŘŝǊŜ ǉǳƛ ŎƻƳǇǘŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘŜ ƭΩƞƭŜ par son exportation, et dont 
les Madérans peuvent être très fiers Τ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ ƳŀƴǉǳŞ ŘŜ ǾƛǎƛǘŜǊ ǳƴŜ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ōŜƭƭŜǎ 
caves de Funchal ; 

 
 



 
- Le produit dérivé de la canne à sucre connu sous le nom de « rum ηΦ ±ƻǳǎ ƴΩŀƭƭŜȊ Ǉŀǎ ƴƻǳǎ 

croire mais il nous aura fallu attendre les 70 ans ou presque (69 pour Gaby ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ) pour 
découvrir le Mojito, une de ses meilleures préparations y associant les vertus médicinales de 
la menthe et du citron vert.  

Madère a aussi une grande histoire de pêche à la baleine, interdite depuis 1983, mais ces grands 
ŎŞǘŀŎŞǎ ǎǳǎŎƛǘŜƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƴŀǾƛƎŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǘƻǳǊƛǎǘŜǎ Ces derniers 
ŜƳōŀǊǉǳŜƴǘ ŎƘŀǉǳŜ ƧƻǳǊ ǎǳǊ ŘΩŞƴƻǊƳŜǎ ŎŀǘŀƳŀǊŀƴs pour les apercevoir.  
bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ŝǳ ƭŀ ŎƘŀƴŎŜΣ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŞǘŀǇŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ǎŞƧƻǳǊ ŘŜ wŞƎƛǎ Ŝǘ ±ŞǊƻΣ ŘΩŜƴ ŀǇŜǊŎŜǾƻƛǊ 
ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ ƭŜ ǎƻǳŦŦƭŜ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƛƴǎǘŀƴǘǎ ǇŀǊ ǳƴ ŘŜ ŎŜǎ ƎǊŀƴŘǎ 
ƳŀƳƳƛŦŝǊŜǎΣ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ǳƴ ŎŀŎƘŀƭƻǘΦ [Ŝǎ ŀǇǇŀǊŜƛƭǎ ǇƘƻǘƻǎ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǇǊşǘǎ Ƴŀƛǎ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ǉǳ ƭŜ 
prendre en vidéo. 
 
Depuis plusieurs jours nous sommes donc revenus à Porto Santo, et nous avons eu la grande surprise 
ŘŜ ǾƻƛǊ ǎΩŀƳŀǊǊŜǊ Ł ŎƾǘŞ ŘŜ ƴƻǳǎ ǳƴ ǎǳǇŜǊōŜ wa мнсл tout neuf ŘΩǳƴ joli bleuΦ /ΩŞǘŀƛǘ ŘŜǎ ōǊŜǘƻƴǎ Ŝǘ 
ils nous apprennent que le bateau a passé le dernier hiver au ponton devant la capitainerie du port 
de Vannes. GOURHEOL est son nom qui dira peut-être quelque chose aux RMistes que nous 
connaissons. Ils arrivaient de Lisbonne et projettent une transat en 2015. 
Que la mer est petite ! 

 
Un gros cǳƭ Ŝǘ ǳƴ ǇŜǘƛǘ Ŏǳƭ ŎƾǘŜ Ł ŎƾǘŜ Χ 

/ƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭΩŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜ ŘŜ DŀōȅΣ ƧΩŀƛ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ƭǳƛ ƻŦŦǊƛǊ ǳƴŜ ŎǊƻƛǎƛŝǊŜ ǾƻƛƭŜ Ŝǘ ƳƻǘŜǳǊ 
ŘŜ п ƻǳ р ƧƻǳǊǎ ƧǳǎǉǳΩŁ [ƛǎōƻƴƴŜ όƻǳ Ǉƭǳǎ ƭƻƛƴ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǎƛ ŀŦŦƛƴƛǘŞǎύΦ bƻǳǎ ǇŀǊǘƻƴǎ ŘΩƛŎƛ ǳƴŜ 
heure. 
Bons baisŜǊǎ ŘΩƛŎƛ Ŝƴ ŀǘǘŜƴŘŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ! 
 

 Porto Santo, le samedi 30 août 2014 

 

 


